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MIPYNU ORGANISE 

 
SÉJOUR RAQUETTES/RANDONNÉE 

DU 08.03.23 au 11.03.23 

A Boô-Silhen 

(Hautes-Pyrénées) 
 

Boô-Silhen est un petit village qui se trouve à proximité de la station thermale d’Argelès-Gazost, à 
quelques minutes de Lourdes et de stations de sports d’hiver, dans un superbe panorama, sur site d’une 
ancienne voie ferrée transformée en coulée verte de 20kms dédiée au vélo et à la marche. 
 

AU PROGRAMME : 
 

 

 

 

Rendez-vous le vendredi à partir de 16 heures aux gîtes loués par MIPYNU. 

le vendredi soir. 
 

Un apéritif de bienvenue vous sera offert pour bien commencer le week-end et 

affronter le froid. Le repas du vendredi soir “AUBERGE ESPAGNOLE” sera pris 

dans vos gîtes respectifs.
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Samedi journée : 
 

Raquettes/randonnée, le départ de la randonnée ou des raquettes se fera à partir de 

10h (prévoir le pique-nique et une tenue adaptée). 

 Pour ceux qui ne souhaitent pas randonner vous pourrez visiter les alentours : 

Lourdes (9 kms), Argelès-Gazost (ville thermale), piste cyclable,… 

 

 

 

MENU DU SAMEDI SOIR  

       APériTiF 

           SALADE 

Tartiflette            

Saucisse grillée 

Pain  
vin  

 
 

 

DÉJEUNER DU DIMANCHE MIDI 

 

                                        Apéritif 

                                           Rôti de porc  

                                              Chips 

                                            Pain et vin 
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INFOS PRATIQUES 
 

 

Info pour votre séjour : les draps sont fournis. 

                                         Prévoir le petit-déjeuner du samedi et dimanche matin.  

 

Je pars à Boô-Silhen : De Toulouse il faut compter un peu plus de 2h en passant par Saint-

Gaudens. 

L’adresse des gîtes est : Centre de vacances du CASI Cheminots Toulouse 

                                       12 rue de la Gare 

                                       65 400 BOÔ-SILHEN 

 

INFO IMPORTANTE : les animaux ne sont pas acceptés. 

 
MIPYNU prend en charge le supplément du séjour 

 

 

 

Il est impératif de nous retourner le bulletin de réservation courrier ou courriel  

jusqu’au lundi 04 Mars 
 

RESERVATION POUR LE WEEK-END 

NOM : ……………………………. N° de téléphone indispensable : ………...…………… 

E.MAIL : …………………………………………...………. 

N° LICENCE FFN ..................................... 

Nombre de personnes : ……..… X 40,00 euros  
Le paiement peut s’effectuer par chèque à envoyer à notre trésorier Jean-Claude Courtay à 

l’adresse suivante : 1110 route de Cadours / 32120 SARRANT. 
 

Par virement sur le compte MIPYNU 

IBAN : FR76 1027 8023 3100 0205 1420 137 

Code ( BIC) : CMCIFR2A 
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